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Pense nos momentos em que as crianças que 

você ama deram os melhores sorrisos. 

Apostamos que esses instantes estão entre os 

mais felizes da vida de vocês. 

E quanto tempo você consegue dedicar a 

planejar momentos assim? Certamente, menos 

do que gostaria, não é mesmo?

 Pois este PASSATEMPO EM 
FAMÍLIA traz 5 ideias incríveis de 

programas inesquecíveis! 

Permitam-se!

“O melhor de ser criança é enxergar o mundo 
com olhos cheios de encanto e descobrir a 

magia em cada detalhe da vida. ”

Diretora Alessandra Duarte



Vamos para a cozinha
inventar moda?

Nossa próxima refeição será bem diferente. 
Que tal planejar um dia para cozinhar em 

família?

Escolham o cardápio, dividam as 
tarefas e divirtam-se!

Bora descobrir um prato bem 
gostoso, juntos? 

Vale receita inventada ou 
pesquisada, vale montar uma 

mesa bem bonita no quintal, na 
varanda e até no chão da sala 

estilo piquenique! 



Vamos brincar de artista?   Vamos brincar de artista?   

Quem fará parte da brincadeira?
 

Vale escalar quem tiver em casa ou até 
agendar um dia com uma visita bem 

especial. 

Cantar, dançar, fazer mágica, dublar, contar 
piada... 

Qual será o talento dessa turma? 

Ninguém precisa ter vergonha, vai ser um 
sucesso! 



 Que tal uma noite de jogos? 

Vamos colaborar, competir, aprender e dar 
muita risada! 

Escolham seu tipo preferido de jogo, formem 
os times e desafiem-se em uma noite de 

estratégia e diversão. 

Vale dama, dominó, jogo da velha, baralho, 
jogos de tabuleiro, só não vale fazer bico se 

perder a rodada!



Vamos planejar uma 
festa bem doidinha? 

Vamos armar uma festa que não está 
no calendário! 

Que tal um faz de conta, um carnaval 
em pleno agosto, ou um Natal junino? 

Escolham a balada e comecem os 
preparativos, do menu à fantasia! 

Neste dia também vale combinar 
criatividade ao se vestir, usar 

roupas que não combinam, usar 
peças do guarda-roupa um do 

outro, a regra é diversão!



Que tal fazer uma coisa proibida?Que tal fazer uma coisa proibida?

Vamos desafiar as regras da casa e, só por 
hoje, permitir uma coisa dessas que as crianças 

nunca podem fazer!

O que será que vão escolher? Quais serão as 
grandes vontades e curiosidades? Chamem os 
amigos mais corajosos e escolham um desafio 

juntos!

*Lembrando que a ideia não é por 
ninguém em risco, mas juntos 

vivenciar uma nova experiência!
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